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1. Общая характеристика маршрута

1.1 Сложность маршрута либо отдельного его
участка, выбрать:

- категорийный маршрут
- категорийный участок маршрута
- некатегорийный маршрут

(в соответствии с распоряжением Правительства 
Российской Федерации от 1 июня 2024 г. № 1365-р)

Некатегорийный маршрут

1.2 Категория сложности (для категорийного 
маршрута/его части) (указывается по 
максимальной категории сложности отдельных его 
участков Подробная информация указывается в 
п.2.12 и п. 2.13 настоящего паспорта).

нет

1.3 Краткое описание маршрута, основная
содержательная цель (до 500 символов)

Пеший маршрут протяжённостью 4,98 км и 
продолжительностью 2 ч. Цель похода - 
увидеть панораму со смотровой площадки 
«Тёщин язык». Проходит по территории 
Таганайского участкового лесничества
Национального парка «Таганай» по горно­
таежной пересеченной местности. Маршрут 
представляет собой отсыпанную гравием 
дорожку.
В конечной точке маршрута находится



металлическая площадка с ограждениями и 
лавками для отдыха.

1.4 Местоположение маршрута (наименование
ООПТ, лесные кварталы и выделы)

Национальный парк «Таганай» 
Таганайское участковое лесничество. 
Квартал 89 (выделы 14,19,26,29,30). 
Квартал 90 (выделы 4,15,22,23,24,35,36,57).

1.5 Краткое описание путей (вариантов)
подъезда к началу маршрута

Адрес: Челябинская область, г. Златоуст.
Самолет
Аэропорт Курчатов, г. Челябинск.
Из г. Челябинск в г. Златоуст можно добраться 
ж/д транспортом либо автобусом.
Аэропорт Кольцово, г. Екатеринбург.
Из г. Екатеринбург в г. Златоуст можно 
добраться ж/д транспортом либо автобусом. 
Аэропорт им. Мустая Карима, г. Уфа
Из г. Уфа в г. Златоуст можно добраться ж/д 
транспортом либо автобусом.
Автомобиль
г. Екатеринбург - г. Златоуст. Маршрут по 
трассе М-5, время в пути - 4 ч 15 минут, 
расстояние 260 км.
г. Уфа - г. Златоуст. Маршрут по трассе М-5, 
время в пути - 4 ч 45 минут, расстояние 290 
км.
г. Челябинск - г. Златоуст. Маршрут по трассе 
М-5, время в пути -2 ч, расстояние 143 км. 
Поезд
Прямое сообщение из г. Уфа, г. Екатеринбург 
и г. Челябинска в г. Златоуст.
Автобус
Из Екатеринбурга в Златоуст осуществляются 
прямые регулярные автобусные рейсы, в 
среднем около 2 рейсов в день с 7.00 до 21.00. 
Продолжительность поездки 4,5-5 часов.

Из Челябинска в Златоуст осуществляются 
прямые регулярные автобусные рейсы, в 
среднем около 25 рейсов в день с 7.00 до 
22.00. Продолжительность поездки 2,5-3 часа.
Из Уфы в Златоуст осуществляется прямые 
регулярные рейсы, в среднем три рейса в день. 
Продолжительность поездки около 6 часов.

Маршрут начинается в Эколого­
туристическом комплексе «Центральная
усадьба», до которого можно доехать как на 
личном транспорте, так и на городском 
общественном транспорте.
Общественный транспорт - автобус 15, 14К,



маршрутное такси 28. Далее 600м по 
пешеходной дорожке до входной группы 
Национального парка "Таганай".
Также можно добраться на такси (Яндекс 
Такси, РуТакси).

1.6 Объекты показа на маршруте
(наименование объекта, краткое описание - до 500 

символов на каждый объект)

Эколого-туристический комплекс
«Центральная усадьба» - это основной вход 
в национальный парк «Таганай», откуда 
начинаются основные маршруты по
территории парка. Здесь туристы
регистрируются, получают информацию о 
национальном парке, покупают сувенирную 
продукцию и могут остановиться на ночлег в 
одном из гостевых домов. Общая вместимость 
ПО мест. Также на территории ЭТК 
«Центральная усадьба» находится экокласс, в 
котором сотрудники парка проводят экоуроки 
и квесты с детьми.

«Тещин язык» - название смотровой 
площадки на Нижней тропе. Отсюда 
открывается прекрасный вид на хребты 
Средний и Большой Таганай.
Рядом со смотровой площадкой расположены 
уникальные обнажения, которые позволят 
наглядно продемонстрировать 680-
миллионнолетнюю историю этого места. Это 
редкая для Таганая Уреньгинская свита, 
карбонатная нижняя толща, и она больше не 
встречается в национальном парке.

1.7 Целевая аудитория / доступность для
различных по физическим возможностям групп 
туристов

Не требует специальной физической
подготовки.
Не требует специального снаряжения
Дети от 0 до 6 лет доступно;
Дети от 6 до 13 лет доступно;
Молодежь от 14 до 35 лет доступно;
Взрослые от 36 до 64 лет доступно;
Пенсионеры 65+ доступно;

Люди с ОВЗ - доступно для отдельных 
категорий (слабослышащие и немые).

Целевой аудиторией маршрута являются люди 
в возрасте от 0 до 65+ лет.

1.8 Эксплуатирующая организация
маршрута/его части

ФГБУ «Национальный парк «Таганай»

2 Техническая характеристика маршрута



2.1 Вид туристского маршрута
(частей маршрута)
(водный, горный, лыжный, 
пешеходный, спелеологический, 
альпинистский, подводный)

пешеходный

2.2 Возможности иного способа 
передвижения на маршруте 
(автомобильный, вертолетный, 
снегоходный, велосипедный, конный и 
др-)

нет

2.3 Тип маршрута по 
направлению движения, выбрать:
- линейный (начало и окончание 
маршрута в разных пунктах)
- радиальный (путь в другой/другие 
пункты пребывания, возврат в пункт 
начала путешествия по этому же 
пути)
- кольцевой (путь по нескольким 
пунктам, повтора части пути нет, 
начало и конец маршрута в одном 
месте)

комбинированный (составной 
маршрут)

радиальный

2.4 Возможность посещения 
маршрута (или его части, указать 
какой) туристом, экскурсантом 
самостоятельно или ТОЛЬКО в 
составе организованных групп и 
(или) в сопровождении 
экскурсоводов (гидов), гидов- 
переводчиков, инструкторов- 
проводников

Группа с сопровождением, самостоятельно

2.5 Протяженность (км) от 
начальной до конечной точки 
(для радиального - протяженность 
маршрута указывается в обе 
стороны)

4,98 км

2.6 Продолжительность 
маршрута (дней, часов) 
(предполагаемая, среднее значение)

2 часа

2.7 Максимальная высотность 
над уровнем моря (м)
(для подводных маршрутов указать 
максимальную глубину)

557 м

2.8 Нитка маршрута (точка входа
- объекты посещения - точка

ЭТК «Центральная усадьба» (визит-центр) - Входная группа 
«К Большой Каменной реке» - Выход на Киалимскую дорогу



выхода) - Развилка на Железный мост - Смотровая площадка «Тёщин 
язык» - Развилка на Железный мост - Выход на Киалимскую 
дорогу - Входная группа «К Большой Каменной реке» - ЭТК 
«Центральная усадьба» (визит-центр).

2.9 GPS-координаты основных
точек маршрута, выстроенных в 
трек

1. ЭТК «Центральная усадьба» (визит-центр) 55.22124
59.73172
2. Входная группа «К Большой Каменной реке» 55.22275 
59.73570
3. Выход на Киалимскую дорогу 55.22785 59.75374
4. Развилка на Железный мост 55.22954 59.75468
5. Смотровая площадка «Тёщин язык» 55.23340 59.76017
6. Развилка на Железный мост 55.22954 59.75468
7. Выход на Киалимскую дорогу 55.22785 59.75374
8. Входная группа «К Большой Каменной реке»
55.22275 59.73570
9. ЭТК «Центральная усадьба» (визит-центр).
55.22124 59.73172

2.10 Сведения об информационном 
ресурсе, где можно скачать на 
мобильное устройство цифровой 
трек маршрута

Официальный сайт национального парка «Таганай» 
https ://taganay. org/
Туризм, раздел треки

2.11 Покрытие мобильной связью, 
другие виды связи на маршруте 
(%). Указать точки
гарантированной мобильной связи 
и наименование оператора.

Центральная усадьба 55.22156 59.73198 - покрытие 100% все 
операторы

2.12 План прохождения маршрута
(прописывается весь маршрут, если радиальный - то и туда, и обратно)

№ Отрезок маршрута 
(указываются 

последовательно 
участки прохождения 

маршрута туда и 
обратно)

Протяж 
енность 

(км)

Время 
на 

проход 
ч/мин

Способ 
передвижения

Необходимость 
сопровождения 
инструктором- 
проводником

Тип 
покрытия 

пути 
(например, 
грунтовая 

дорога, 
гравийная, 

водная 
поверхность и

ДР-)
1 ЭТК «Центральная 

усадьба» - Входная 
группа «К Большой 
Каменной реке»

0,33 10 мин пеший не требуется щебень

2 Входная группа «К 
Большой Каменной 
реке» - выход на 
Киалимскую дорогу

1,41 25 мин пеший не требуется щебень



3 Выход на Киалимскую 
дорогу - Развилка на 
Железный мост

0,18 5 мин пеший не требуется щебень

4 Развилка на Железный 
мост - Смотровая 
площадка «Тёщин язык»

0,57 15 мин пеший не требуется щебень

5 Смотровая площадка 
«Тёщин язык» - 
Развилка на Железный 
мост

0,57 15 мин пеший не требуется щебень

6 Развилка на Железный 
мост -Выход на 
Киалимскую дорогу

0,18 5 мин пеший не требуется щебень

7 Выход на Киалимскую 
дорогу - Входная группа 
«К Большой Каменной 
реке»

1,41 25 мин пеший не требуется щебень

8 Входная группа «К 
Большой Каменной 
реке» - ЭТК 
«Центральная усадьба»

0,33 10 мин пеший не требуется щебень

2.13 Характеристика препятствий на отрезках маршрутов, имеющих категорию сложности
Отрезок маршрута Вид препятствия, категория сложности и 

его характеристика (согласно распоряжению
Правительства Российской Федерации от 1 

июня 2024 г. № 1365-р)
нет нет

3. Режим функционирования маршрута

3.1 Часы функционирования маршрута Светлое время суток
3.2 Крайнее суточное время выхода на маршрут Рекомендуемое время выхода на маршрут в 

летнее время до 20-00, в зимнее время до 16- 
00.

3.3 Сезонность маршрута Всесезонный

3.4 Рекомендуемое число туристов в одной 
группе

От 2 до 20

3.5 Установленная предельно допустимая 
рекреационная емкость маршрута в день (чел.)

103 чел/день
(показатель может изменяться по результатам 
экомониторинга)

3.6 Порядок получения разрешения на 
посещение маршрута

1. В визит-центре или в информационном 
центре в ЭТК «Центральная усадьба», тел. 
89123143434. Адрес: Таганайское участковое 
лесничество, квартал 91, выдел 25 Координаты 
55.22138 59.73172 Как добраться: см. п. 1.5;
2. На официальном сайте taganay.org, раздел



«Бронирование».

4. Требования и рекомендации по прохождению маршрута

4.1 Требования к режиму 
пребывания на маршруте 
(запреты и ограничения)

Запрещается:
1. Находиться на территории Парка с животными, в том числе с 
собаками любой породы.

2. Передвигаться по территории Парка на любых механизированных 
транспортных средствах (кроме случаев, связанных с 
функционированием национального парка).

3. Кататься с гор на тюбингах, снегокатах, санях, ледянках и другом 
подобном инвентаре.

4. Посещать заповедную зону.

5. Использовать звуковоспроизводящую аппаратуру на полную 
громкость, петь, танцевать под громкую музыку и совершать прочие 
действия, приводящие к нарушению тишины и спокойствия.

6. Находиться на территории Парка в состоянии алкогольного, 
наркотического и (или) иного токсического опьянения, а также вести 
себя, оскорбляя человеческое достоинство и общественную 
нравственность.

7. Рубить деревья и кустарники, повреждать их любым способом.

8. Наносить надписи на скалы, повреждать скалы, сдирать с них мхи и 
лишайники.

9. Повреждать почвенный покров (сдирать дерн, сооружать сточные и 
дренажные канавы, мусорные ямы).

10. Нарушать гидрологический режим водных источников (углублять 
и расширять чаши родников и русел ручьев, сооружать запруд на 
реках и ручьях, мыть в них посуду).

11. Находиться на территории Парка с оружием и орудиями охоты и 
рыбной ловли.

12. Охотиться на животных и птиц, ловить рыбу.

13. Отлавливать диких животных и птиц, разорять места их обитания, 
а также совершать любые действия, ведущие к их беспокойству. 
Забирать из леса с собой любых представителей фауны, даже если 
показалось, что они больны.

14. Собирать минералы и горные породы.

15. Уничтожать и повреждать аншлаги, информационные знаки и 
другие объекты инфраструктуры Парка.

16. Разводить костры вне оборудованных для этого мест.

4.2 Рекомендации по
предмаршрутной 
подготовке (медицинские

При наличии хронических заболеваний иметь при себе необходимые 
медикаменты.



противопоказания и др.)
4.3 Рекомендации по
необходимому туристскому 
снаряжению и экипировке

Особых рекомендаций не требуется.
Рекомендуется взять с собой:
- Теплые вещи;
- Запас воды, еды, аптечку;
- Сигнальные средства (фонарики, свисток);
- Навигатор, компас или карту;
- Полностью заряженный телефон и пауэрбанк;
- Спички или зажигалку, нож;
- Дождевик на тканевой основе (по сезону);
- Многоразовые предметы - тарелка, ложка, вилка, кружка, термос.

5. Объекты обустройства маршрута
(указать информацию о местоположении каждого объекта на маршруте с GPS- 

координатами)

5.1 Входные группы

Входная группа в ЭТК «Центральная усадьба»
55.22133 59.73146
Входная группа «К Большой Каменной реке»
55.22262 59.73542

5.2 Настилы (тип настила) нет
5.3 Ограждения нет
5.4 Места отдыха, укрытия от непогоды 
(указать составные элементы, их количество, 
вместимость)

Визит-центр «Центральная усадьба», 
вместимость 50 чел.
55.22131 59.73182

5.5 Информационные стенды

Информационные стенды в ЭТК «Центральная 
усадьба»:
- карта национального парка «Таганай»
55.22126 59.73204;
- карта-схема ЭТК «Центральная усадьба»
55.22126 59.73204;
- аллея Великого Уральского пути
55.22125 59.73216;
- информационные стенды на стоянке 
«Веселый ключ»
55.24910 59.78183

5.6 Знаки навигации (знаки поворотов, развилок, 
расстояний до туристских стоянок, туалетов, 
объектов показа, родников, возможных выходов с 
маршрута, аварийных способов связи со 
спасательными службами)

Указатель (Тёщин язык/ Центральная усадьба) 
55.23786 59.75544
Указатель у Железного моста (Большая 
Каменная река 1,5 км/ Центральная усадьба 3,5 
км)
55.24240 59.76375
Указатель у Железного моста (Белый ключ 3 
км/ Приют «Таганай» 10,5 км)
55.24262 59.76387

5.7 Туристские стоянки
(кроме местоположения указать составные 
элементы, их количество, вместимость)

Эколого-туристический комплекс 
«Центральная усадьба»: визит-центр, гостевые 
дома, беседки, места для палаток, кострища, 
туалеты, аншлаги, указатели.



6. Меры по обеспечению безопасности

5.8 Парковочные места и автомобильные
стоянки для целей посещения маршрута (кроме 
местоположения указать составные элементы, их 
количество, вместимость)

Охраняемая парковка в ЭТК «Центральная 
усадьба», вместимость 275 машин 
55.22126 59.73357;
Неохраняемая парковка возле ЭТК 
«Центральная усадьба», вместимость 250 
машин 55.22071 59.72940

5.9 Мусорные урны, контейнеры для твердых 
бытовых отходов (при наличии)

Мусорная выгородка с контейнерами в ЭТК 
«Центральная усадьба» 55.22117 59.73283;

5.10 Туалеты
Туалет в ЭТК «Центральная усадьба»
55.22132 59.73307

5.11 Иные объекты инфраструктуры на 
маршруте

Смотровая площадка «Тещин язык»
55.23330 59.76025

7. Краткая географическая и климатическая характеристика района маршрута

6.1 Потенциально опасные участки, 
препятствия, явления (выход опасных диких 
животных, камнепад, сход селей, лавин, 
водовороты, недостаточный уровень кислорода в 
воздухе и пр.) на маршруте с GPS-координатами

Возможен выход опасных животных в любом 
месте. Поэтому соблюдать рекомендации: не 
ходить в поход в одиночку, передвигаться 
только в светлое время суток и только по 
маркированным тропам

6.2 Аварийные выходы с маршрута с GPS- 
координатами и указанием ближайшего 
населенного пункта от аварийного выхода

Развилка: верхняя тропа/технологическая 
дорога/нижняя тропа
55.22263 59.73538
Поворот на Киалимскую дорогу
55.22781 59.75368
Развилка на Железный мост
55.22933 59.75461

Трасса похода проходит по территории Таганайского участкового лесничества Национального парка 
«Таганай» по горно-таежной пересеченной местности с крутизной склонов от 2 до 7 град. Трасса 
представляет собой частично отсыпанную гравием дорожку, лесную тропу с грунтовым покрытием, 
с участками с естественным каменистым покрытием. Частично трасса проходит по лесной 
грунтовой дороге. На трассе расположены 2 водные преграды: река Большая Тесьма и низинное 
болото, которые преодолеваются по навесному мосту и железному настилу. Смотровая площадка 
«Тёщин Язык» и подъём на подвесной мост оборудованы металлической лестницей.

Данные о температуре воздуха, средние многолетние значения
Янв Фев Март Апр Май Июнь Июль Авг Сент Окт Нояб Дек

Средняя -15,4 -14,5 -10,7 -1,5 +5,3 + 10,4 +12,3 +10,6 +4,9 -2,9 -9,3 -13,1
Минимальная -33,6 -22,8 -20,7 -6,6 0 +5,0 +9,0 +6,5 -0,5 -7,5 -15,8 -19,7
Максимальная -9,1 -9,1 -4,8 +5,4 + 11,5 + 14,5 + 15,7 +15,4 +12,0 +1,6 -2,9 -6,4

Средняя скорость преобладающего ветра (м/сек)
Янв Фев Март Апр Май Июнь Июль Авг Сент Окт Нояб Дек
8,5 13,2 10,4 9,9 8,8 9,6 4,9 9,1 8,8 11,3 12,4 7,8

Количество осадков
Янв Фев Март Апр Май Июнь Июль Авг Сент Окт Нояб Дек
45 36 42 46 67 106 149 113 99 79 68 53



8. Возможные опасные погодные (стихийные) явления и рекомендуемые действия 
туриста/экскурсанта при их возникновении

Сильный проливной дождь, град, ураганный ветер, гроза: необходимо вернуться на Центральную 
усадьбу или не выходить на маршрут. Запрещается спуск от смотровой «Тёщин язык» к реке Тесьма.

Наступление темного времени суток: запрещается сходить с тропы, необходимо использовать 
фонарики при прохождении маршрута. При нахождении группы в начале трассы необходимо 
вернуться на Центральную усадьбу.

Дождь, град
При движении будьте внимательны, осматривая участок пути перед собой, тропа может оказаться 
размытой и скользкой, держитесь вдали от высоких деревьев.

Ураган (штормовой ветер)
Держитесь как можно дальше от деревьев, рек, мостов, линий электропередачи. Для защиты от 
летящих обломков и осколков как можно скорее старайтесь покинуть опасную зону, выйдя на 
безопасный участок - открытое пространство.

Гроза/молния
Укройтесь в низкорослом участке леса. Не укрывайтесь вблизи высоких деревьев. Не спускайтесь к 
реке. Не стойте на металлической смотровой площадке, местах отдыха с металлической просечкой. 
Если имеются металлические предметы, положите их в сторону и отойдите от них на 20-30 м.

Туман
Запрещено выходить на маршрут. Группа может двигаться только при условии видимости 
маркировки.

Пожар
Если у вас нет возможности своими силами справиться с локализацией, предотвращением 
распространения и тушением пожара, немедленно предупредите всех находящихся поблизости людей 
о необходимости выхода из опасной зоны. Организуйте выход на дорогу или просеку, широкую 
поляну, к берегу реки или водоема, в поле. Выходите из опасной зоны быстро, перпендикулярно к 
направлению движения огня. Если невозможно уйти от пожара, войдите в водоем или накройтесь 
мокрой одеждой. Выйдя на открытое пространство или поляну, дышите воздухом возле земли - там 
он менее задымлен, рот, и нос при этом прикройте ватно-марлевой повязкой или тряпкой.

Жара
Передвигайтесь не спеша, старайтесь чаще находиться в тени. Постарайтесь охладить свое тело, 
чтобы избежать теплового удара.

Мороз
Нужно постоянно двигаться. Нельзя стоять на одном месте, тем более, прислоняться или садиться на 
холодные поверхности. Берегите уши, нос, щеки, пальцы. Они в первую очередь предрасположены к 
обморожению.



Приложение 1

Карта-схема туристского маршрута «Тёщин язык»

Условные обозначения:
—> Направление движения

—> Путь возможной эвакуации

Трек маршрута

г Начало и окончание маршрута

© Эколого-туристический комплекс «Центральная усадьба»

Смотровая площадка «Тёщин язык»

( О 1 ° \(д|у) Туалет



Карта-схема национального парка «Таганай» с обозначением маршрута «Тёщин язык»

“Карабяш

П?Т|’ 
гарен

Заповедная
sot <а Национального 

парко 
Таганай

» Ч г дЛ

магнии Национальный 
парк «Таганай»

Условные обозначения:
Границы национального парка «Таганай»• Местоположение маршрута



Приложение 2

Фотографии объектов показа на туристском маршруте «Тёщин язык»

Фото 1. Визит-центр ЭТК «Центральная усадьба». Автор фото: Андреев Евгений.

Фото 2. ЭТК «Центральная усадьба». Автор фото: Гостев Дмитрий.



Фото 3. Смотровая площадка «Тёщин язык». Автор фото: Гладышева Инна.

Фото 4. Вид со смотровой площадки «Тёщин язык». Автор фото: Гладышева Инна.


